
Ville de Saint-Nazaire – Direction des Sports et du Nautisme 

 

 

 

Attestation sur l’honneur de natation et d’aptitudes sportives 

 

Je soussigné(e), ___________________________________ atteste sur l’honneur,  avoir  les capacités  
techniques  et  physiques  pour  effectuer  un  parcours  de  25m  en  nage libre sans brassière de 
sécurité  avec une immersion complète,  et ne présenter aucune de contre-indication à la pratique 
des activités nautiques 

Fait à ____________________ le ___ / ___ / 2020. 

Signature : 

 

 

 

Pour les mineurs, 

 Je soussigné(e),___________________________________, responsable légal de 
________________________________, atteste sur l’honneur, qu’il/elle possède les capacités 
techniques  et  physiques  pour  effectuer  un  parcours  de  25m  en  nage libre sans brassière de 
sécurité  avec une immersion complète,  et ne pas présenter de contre-indication à la pratique des 
activités nautiques.  

Fait à ____________________le ___ / ___ / 2020. 

Signature : 

 

 

 

Ou fournir une copie du brevet de natation, comportant au minimum les mêmes caractéristiques que 
citées ci-dessus, délivré par un MNS ou un BEESAN. 


